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FILANTE ECS! PEULLES SOBRE PATINS L'OSSA | L'OCELL

de Marion Jamault de Loic Espuche d’lgnas Meilinas de Marie Caudry

MES ENLLA
DEL GEL | LES
% 'ESTRELLES

A \'\\StOr,'eS

S

<
i

\

2

T

N

S

72
,%/{//ng/// o

et \‘w\P Ao _\

. ;{7' NV\\\\\\ S N\\ = Q\\ \\1 S {H W ///2
S RS M
ST\ N *\Q\ \ 7

:}§A\ .

»~ N R “‘\\\\\\N\m



00000







*®

L'OSSA |1 LOCELL

(LOurse et I'oiseau)
Marie Caudry
Franca

26 min.

2024

S’acosta I’hivern al nord. LOssa no para
de pensar en el seu amic, I'Ocell, que
ha migrat cap al sud. En lloc d’hibernar,
com fa cada any, decideix anar a

I'altra banda del moén per retrobar-

se amb el seu amic. Sera un viatge
molt llarg. LOssa travessara paisatges
esfereidors i paisatges preciosos que
li donaran I'oportunitat de descobrir

la forca del seu amor i de gaudir d’'un
mon desconegut.

FILANTE

Marion Jamault
Franca

9 min.

2024

Cada nit, la Paulette veu caure el
mateix estel fugac al cel i li demana el
que més desitja: trobar la seva rateta,
que va desapareixer misteriosament.
Passen els dies, perd I'animalé no
torna ila Paulette intenta entendre
qué li passa a 'estel.

ECS!

(Beurk)

Loic Espuche
Franca

13 min.

2024

Ecs! Els adults es fan petons a la

bocai la canalla ho troba repugnant!
A més, es veu de lluny que quan la
gent esta a punt de fer-se un peto, els
brillen els llavis i es tornen de color
rosa. El Leo en fa broma, igual com
també se’n riuen els altres infants del
campament. Pero ell té un secret que

no compartira mai amb els seus amics.

La boca també li ha comencat a brillar.
Perqué, en realitat, el Leo té ganes de
comengar a fer petons.

PEULLES SOBRE PATINS

(Hoofs on Skates)
Titas Laucius
Lituania

12 min.

2024

En un paradis hivernal precios, dos
amics, el Porquet i la Vaca, patinen
sobre gel i s’ho estan passant d’alld
més bé. Perd, de sobte, un mén
estrany i desconegut emergeix de
les profunditats. Ara han d’aprendre
a conviure amb criatures diferents i
a evitar que la por i els prejudicis els
controlin.
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L'ourse.

Imaginar per sentir-nos vius

La imaginacié no es limita a ser una fantasia, siné que és també un
estimul per al coneixement, una forga activa que dona forma a Ia realitat,
ajudant-nos a interactuar amb el mon, a dotar-lo de sentit i a descobrir

i reinventar les percepcions més quotidianes. Aixi ens ho demostra

Meés enlla del gel i les estrelles, desplegant en cadascuna de les seves
histories un mén unic i especial a través del qual veure’'ns reflectits, tot
inspirant-nos altres maneres de fer i de veure les coses.

En els quatre curtmetratges, la qualitat i I'expressivitat plastica contribueixen
a generar una ambientacié evocadora que reforga la dimensioé sensitiva

de les histories: podem gairebé olorar una escena, posar-nos a la pell

d’un personatge —com quan percebem el calfred de I'ossa— o captar la
potencia de la brillantor de Filante enmig de la nit. També ajuda a subratllar
laimportancia de la comunicacié no verbal: els gestos, les expressions, les
mirades... Una eina fonamental quan es tracta de films, com és el cas, sense
0 amb molt pocs dialegs.

Es per aixo que altres aspectes, com la musica o els colors, esdevenen gairebé
personatges més de la historia. Aquest és el cas de Filante, en qué la seva
directora, Marion Jamault va treballar amb el grup de musica experimental
Chamaye per crear la banda sonora, tot cercant colors esclatants i pintant amb
tecniques diverses —bombolles de sabd, esponges o pinzells—, papers que
despreés retalla (com si dibuixés amb les tisores) per a crear el seu curtmetratge
mitjangant la técnica de I'animacié amb retalls de paper (cut out).

Sense saber-ho, les directores i els directors dels quatre curts teixeixen
una relacio subtil entre ells: cadascun incorpora un element brillant —les
escames dels peixos, uns llavis lluents, un objecte dins una cova o un vestit
daurat— que evoca la poténcia del canvi, del desig i de Ia imaginacié com a
motor per sentir-nos vius.
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Teatres de pPaper

Marie Caudry, Ia directora de L'0Ossq j I'Ocell, a banda de
crear iHustracions i pellicules també Sap construir teatres

de paper! Proposem construir un teatre de paper, ><
seguint el segiient videotutorial:
—

https://vww.youtube.com/watch?v=UBrRXaPbeY

Per a fer-ho, formem quatre grups. Cada grup ha de crear
un teatre de paper inspirant-se en un dels segiients
fotogrames dels curtmetratges.

—
S'utilitzara la técnica que la directora de Filante, Marion N
Jamault, utilitza per ales seves creacions: els retalls de
paper. w
Materials necessaris:

Escenari de teatre de cartré (1per cada grup, a preparar > I\
préviament pel professorat amb aquesta plantilla)

Tisores V
Cola de barra A
Bluetack <
Papers de colors

A
Sies creu oportd, un Cop cada grup ha fet el sey teatre /
de paper, animem els infants a crear una petita historia i /l \

’
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teatralitzacié amb e| teatret per compartir-ho amb la resta
del grup.

: <
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https://www.youtube.com/watch?v=UBrRXaPGbwY
https://www.packmagic.cat/wp-content/uploads/2026/05/Plantilla_activitat_teatret.pdf
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Buscar llavis roses i
espurnejants a Ia biblioteca
Gracies al curtmetratge Ecs! s'obre un espai per parlar del

despertar del desig a la infancia, dels petons i del descobriment
del propi cos.

Es proposa fer una petita visita a la biblioteca de I'escola o 3 I'area
infantil d’una biblioteca municipal préxima a I'escola. En parelles,
lalumnat ha de cercar un llibre de Ia biblioteca que:

»  Per algun motiu els recordi al curt Ecs!: els colors, els dos
personatges, la brillantor dels llavis, el tema dels petons, la vergonya
0 la pressi6 social, entre daltres.

» Parli sobre el desig, la sexualitat, el descobriment del propi cos, el
consentiment, el fet de créixer...

P Per exemple: La Mig es fa gran (2016) de Monica Peitx, La vidg
amorosa dels animals (2017) de Katharina von der Gathen i Anke
Kuhl, El teu cos és tey (2021) de Lucia Serrano.

Un cop el llibre escollit, cada parella n’ha de fer una lectura
conjunta, preguntant-se en que s’assemblaien qué es diferencia
el llibre en relacié amb e| curtmetratge. Finalment, demanem als
infants que expliquin el llibre escollit i el perque I’han escollit,
acabant creant una petita seleccié de llibres al voltant d’Ecs!




Coomimsts

Tant a Filante com allOssai r'ocell,la dansa i la vestimenta mantenen un vincle
especial. Filante balla felicment després que |a nena li cusi un vestit daurat
amb el qual pot prillar enmig de la nit. A LOssd i locell,'Ossa €s disfressa
docell el diade la gran festa per seguir el ritme dels altres animals i gaudir
plenament de 'esperit de la dansa.A partir d’aquesta idea, es proposa una
activitat centrada en I'expressio corporalila creativitat.

Lesperit de la dansa

Recopilar i demanar als infantsiales families que portin materials diversos
per disfressar-se: gomets, pintures de cara, teles prillants, mascares, ulleres,
plomes, pbarrets divertits...

A l'aula, els infants han de disfressar-se utilitzant els materials aportats de

manera lliure, acolorida i extravagant. Conjuntament s€ celebrara resperit de la

dansa, tot proposant petits exercicis amb una musica divertida i suggerent de

fons, i donant |a indicacié de no parlar:

» Exploracio de I'espai: moure’s lliurement per I'aula seguint el ritme de 2 musica,
canviant de velocitat o direccié quan s'indiqui.

» Moviments creatius: cada infant inventa un movimentila resta del grup 'imita.

» Jocde energia: alternar moments de moviment intens amb moments de quietud,
comsila musica «encengués” i “apagués” el cos.

» Elcami imaginari: amb cinta de pintor, €s creaunaliniaa terra (recta o amb
formes). Els infants I'nan de recorrer imaginant diferents situacions: com si fessin
equilibris, com si el terra cremés o com si hi hagués molt de vent.

A I'acabar l'activitat, fer una valoracio conjunta: com ens hem sentit? En quines
coses noves hem pensat mentre pallavem? Com ens fa sentir yestir-nos
diferent?2 Hem aconseguit parlar-nos amb el cos? Dé quina manera? Que us ha
agradat més i per qué?




Glossari

Narracio epistolar

Subgeénere narratiy compost a partir de

docurrjepts com cartes, diaris o correus

electrorpcs intercanviats entre personatge

22:: te;(rplslcac; una historia. Es Ccaracteritza ge;S

-Se d’una narracig intj

dgna molta importéncia a lesn;?r,lggifnqsu;elzless

g’urt?lci)trggt?es I a les apreciacions subjectives.
ant en novelles com en pellicules.

El llibre en el qual
s'inspira el curtmetratge de L'Ossa i
I'ocell, Les lettres de I'ourse, és una narracio
epistolar, ja que el relat es basa en cartes que
I'ossa escriu a I'ocell mentre empreén el seu viatge de
retrobada. De ben segur coneixeu altres llibres que
s6n narracions epistolars, com: El carter Joliu o unes
cartes especials de Janet i Allan Ahlberg, Murdo. Una
investigacio postal esbojarrada d'Alex Cousseau,
o Cartes de I'esquirol a Ia formiga de Toon
Tellegen i Axel Scheffler.

orientacio sexual

a persona de sentir una atraccio

emocional o amorosa (ono
d'un génere diferent del

e més d’un genere o

Capacitat de cad
erotica, afectiva,
sentir-ne) per persones
seu, o del seu mateix, 0 d

d’'una identitat de genere.
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Oniric/a

Aq1ectiu que fa referéncia a tot

a[lo rglatiu O pertanyent al somni
S'utilitza sovint per descriure ima;tges
atmgsferes O sensacions que tenen UI:I
qualitat fantastica, irreal o similar a Ia :
que s'experimenta mentre es dorm.

En els curtmetratges
de Filantei L'Ossa i I'Ocell, les seves
directores han decidit crear paisatges i
ambients onirics, és a dir, uns espais que no
pertanyen a la realitat sin6 que s'aproximen meés
aviat al mon dels somnis: volcans que expulsen
vapors amb forma de cares, mars que tenen
sirenes que dansen contentes o grans
festes en que els animals ballen tot
disfressant-se d’altres animals.



Qué hem
apres?

\/ L 2
La IMaGinactd és UNA ElNA MoLT PODEROSA
PER ESTIMULAR EL CONEIXEMENT ¢ QUE ENS
IMPULSA A CREAR | NNOVAR.,

V' LA RELLEVANCIA DE L'Educacié

M SON P —sg |
T8 L FET DACOMPANTAS - AFECTIVOSEX :
Les AMITTAT LES DIFERENCIES VAL: CONEIXER-SE wN MATEIX
ELEBRAR 6 UNA MATEIXA

Per avaluar qué hem aprés podem ACCEPTAR V€ gvie-SE » TENIR ESPAIS SEGURS
jugar a fer critica cinematografica. NOVES, VIATTAR, ATR PER PARLAR SOBRE LA SEXVALITAT
Coneixeu aquesta professio? o DES‘CO‘Bﬁm COSES 3 e 6 esc T SABER
Expliquem que sén persones que £ ENS Fh POR, EXPERIM OLTAR EL PROP! Cos | ascoﬂé:xsg EL
miren moltissimes pelicules i FER EL OV gNS FAN DESY h

e ol oA [ T el A Louya, SbH COTES AvE & O SABER POSAR LIMITS | Die que we.
cinema. Es dediquen a valorar cada PERDRE LA VER pMaR-NOS.

Se £ : . . | TRANSFO v ELs GESTSS

pellicula i a explicar (per escrit,0 a , ustXEﬁ’”os , ELS COLORS & ELS sows s4

la radio o a diferents mitjans) la seva CREIXER, €O sTeh T Sow
interpretacio i valoracié del film: que JUDA B gxPaéf'sAe LA NO ENTS MALT IMPORTANTS DEL ¢ NEMA
té de bo, qué podria millorar, qué ens s ENS A | L'av

vol dir, etc. Demanem als infants que «/ La DANS SNNECTAR AMB MOSALTRES DlovisvaL, Ens AJVDEN A cAPTAR
cadascu, aixecant la ma, ens expliqui ™r! A c O COMPRENDRE

allo que remarcaria de la petiicula i IDENT, (XES, AtXi cOM AMB LES TOT EL QUE W6 Es por

el que considera que ha aprés. Ho M ATEIXOS | MATE » VRE'NS ENS EXPRESSAR AMB PARAVLES.

anirem apuntant en un paper o mural, s L'ENTORN. Mo ’

que quedara penjat a I'aula. Es poden ALTRES PERSONE

veure més petlicules i dedicar un TIR-NOS vivs!

“Raco del cinema” on hi hagi totes ATJVDA A SE

aquestes opinions conjuntes de les
pellicules que hem vist.
13



Per saber-ne meés
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Dialeg entorn del film

conversa amb sonia comez i
Ainara Revuelta sobre “Niés enlla

del gel } les estrelles“.

La coreografa i ballarina sonia Gomez i Ainara Revuelta,
membre de prac Magic, conversen al voltant del programa de
curtmetratges «\més enlla del geliles estrelles™ EN aquesta
trobada, reflexionen sobre com els quatre curtmetratges

que conformen el programa utilitzen el cos i el moviment per
expressar emocions i capes no verbals des d’un llenguatge meés
sensorial i subtil que el dels dialegs.

https://\nNW.youtube.com/watch?v=e2des'\OZGc

https:/ww
youtube.com/watch2v=30YtrwvHW
VY

Video del maki

2 aking-of

Mari del curtm P

on Jamault - Pack Magic (ze;;a;)ge Filante” de

https:/ww
youtube.com/watch2v=a0JMGzc3
c3_Vg
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https://www.youtube.com/watch?v=e2dWgs10ZQc
https://www.youtube.com/watch?v=30YtrWvHWvY
https://www.youtube.com/watch?v=aOJMGzc3_Vg
https://www.youtube.com/watch?v=e2dWgs10ZQc
https://www.youtube.com/watch?v=e2dWgs10ZQc
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